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[ZAZOVI SUVREMENOG RODITELJSTVA

" Polozaj i uloga djeteta u obitelji znacajno se mijenjaju kroz povijest, sto uzrokuje
i promjenu u odgovornostima i zadacima roditelja (Males, 2003)

" Konvencija UN-a o pravima djeteta (1989) u kojoj je djetetu priznat status
nositelja ili subjekta prava donosi pojam roditeljstva u najboljem interesu
djeteta.

" Vijece Europe Preporukom 19 (2006) uvodi pojam pozitivnog roditeljstva kojim
se roditeljsko ponasanje temelji na najboljem interesu djeteta sto podrazumijeva
njegujuce, nenasilno i osnazujuce uvazavanje i usmjeravanje djeteta, uz
postavljanje granica radi omogucavanja njegovog potpunog razvoija.



[ZAZOVI SUVREMENOG RODITELJSTVA

" Roditeljstvom u najboliem interesu djeteta  smatra se roditeljstvo koje
omogucuje ostvarivanje svih djetetovih prava te potice djetetov optimalan
kognitivni, emocionalni i tjelesni razvoj u sigurnom okruzenju (Pazur & Drvodelic,
2022)

" Najvaznijim za kvalitetan razvoj djeteta smatraju se upravo roditeljska ponasanja,
odnosno drugim rijeCima ,,ono sto roditelji rade je mnogo vaznije od toga tko
roditelji jesu” (Paterson, 2011)

" (QOdnosi koji se razvijaju izmedu roditelja i djeteta predskolske dobi imaju temeljan
utjecaj na ono sto slijedi te djeca mogu razviti svoje prirodne potencijale samo u
interakciji s odraslim osobama koji primjereno odgovaraju na njihove potrebe
(Richter, 2004)



JEDNORODITEL]JSKE OBITELJI

* Bez obzira na vremensko razdoblje, drustveno uredenje i obiteljsku strukturu,
obitelj je do danas zadrzala neke od svojih temeljnih funkcija kao Sto su:
reprodukcija, ekonomska sigurnost, socijalizacija, emocionalna podrska i
odrzavanje urednih odnosa medu svojim ¢lanovima (Valjan—Vukié¢, 2009)

» Jednoroditeljske obitelji posebno su ranjive — ekonomski napori, optereéenost
ulogama, nedostatak podrske partnera, tenzije od donosenja odluka nasamo,
zahtjevi da djeca prerano preuzimaju uloge i odgovornosti — sve je to
potencijalno opasno i znacajno povecava rizik od disfunkcije za ove obitelji

(Grozdani¢, 2000)



KAKO RODITEL]JI DOZIVLJAVAJU SUVREMENO RODITELJSTVO?

4 N 4 N

564 roditelja, od kojih je 21.26 %
bilo oceva, a 78.74 % majki

514 roditelja, od ¢ega 86.3%
majkii 11.7% oceva.

50.4% djecaka i 49.6% 45.47% djecaka i 54.53% djevojcica,
djevojcica, u dobi od 5. i 6. godina u dobi od 3. do 7. godine

N / N /

1 - Projekt financira Hrvatska zaklada za znanost, a njime se Zeli razviti znanstvena podloga za planiranje programa za prevenciju socijalne iskljucenosti djece. U:
Pazur, M. i Drvodeli¢, D. (2022). Roditeljstvo kao vazZan Cinitelj optimalnog razvoja djece uklju¢ene u institucionalni sustav ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja.

Hrvatski ¢asopis za odgoj i obrazovanje, 24 (2); u pripremi za objavu.
2 — Pazur, M. (2022). Sudjelovanje djece rane i predskolske dobi u kra¢im odgojno-obrazovnim programima kao oblicima strukturiranog provodenja slobodnog

vremena. U pripremi za objavu.



Ucestalost pojavljivanja odredenih ponasSanja roditelja u odnosu
na dijete - najrjeda ponasanja

. Nekoliko ) Nekoliko
Niti Svaki
) Jednom puta puta M
jednom i dan
tjedno dnevno
Kaznjavanje djeteta 31,6% 47,9% 18,3% 2,2% 0,0% 1,91
Pokazivanje nervoze u razgovoru s djetetom 21,1% 46,4% 26,6% 5,3% 0,6% 2,18
Raditi neSto umjesto djeteta, nesto Sto ono
! muoié ar ajviti o 18,3% 33,3% 34 9% 10,9% 2,5% 2,46
Zabrana djetetu da se bavi nekom
aktivnjoééu (npr. Prestani!) 17,5% 26,1% 39,8% 12,3% 4,3% 2,60
Planiranje nacina na koje ¢e izbjeci neko
hezeljeno ponaganje djeteta 20,6% 25,3% 29,4% 19,6% 5,1% 2,63




Ucestalost pojavljivanja odredenih ponaSanja roditelja u odnosu na

dijete - najCesSc¢a ponaSanja

Pohvaljivanje djeteta

Poticanje djeteta da samo rijeSi neki problem
ili zadatak

Podrzavanje inicijative djeteta

Smireno objasnjavanje razloga zahtjeva
prema djetetu

Provjeravanje je li dijete dobro razumjelo

Niti jednom

0,2%

0,2%

0,8%

1,4%

2,5%

Jednom

0,2%

4,8%

5,8%

6,9%

8,6%

Nekoliko
puta tjedno

14,4%

33,1%

32,3%

35,8%

31,7%

Svaki
dan

46,9%

46,9%

47,8%

39,4%

43,0%

Nekoliko
puta
dnevno

38,3%

14,9%

13,3%

16,5%

14,2%

M

4,23

3,72

3,67

3,63

3,58




SLOBODNO VRIJEME DJETETA

* Provodenje slobodnog vremena za djecu moze znaciti sudjelovanje u
strukturiranim ili nestrukturiranim aktivnostima (Meeks i Mauldin, 1990)

* Strukturirane aktivnhosti podrazumijevaju sudjelovanje u organiziranim sportskim,
glazbenim, jezicnim ili nekim drugim aktivnostima s planiranom strukturom,
voditeljem, vremenom i mjestom odrzavanja. S druge strane, nestrukturirane
aktivnosti obuhvacaju Siroku lepezu razlicitih aktivnosti poput igre, sportova,
razlicitih aktivnosti na otvorenom, kupovine te sudjelovanja u kulturnim i drugim
dogadanjima, kao i vrijeme koje djeca provode pred ekranom (Ajdukovié i sur.,
2020)



STRUKTURIRANO PROVODENJE SLOBODNOG VREMENA DJECE
PREDSKOLSKE DOBI

e Porast strukturiranih odgojno-obrazovnih programa dogodio se u posljednjih 20-ak
godina (Gleave, 2009)

* lako postoje odredena istrazivanja koja sugeriraju da ukljucivanje djece u razne
strukturirane aktivnosti dugorocno utjece na bolje akademske uspjehe djece, kao
i razvoj njihovih socijalnih vjestina (Eccles i Templeton, 2002), strucnjaci u podrucju
djecje igre iskazuju zabrinutost da je djetetovo slobodno vrijeme postalo primarno
vezano uz pojmove ucenja, a ne uz zabavu i igru (Gleave, 2009)

* Dogada se ,skolarizacijom djetinjstva“ (Mayall, 2000), odnosno akademsko ucenje
ulazi u sve aspekte djecjeg zivota



Ucestalost provodenja odredenih aktivnosti

roditelja s djecom

Niti

Nekoliko puta

Nekoliko puta

jednom Jednom tjedno Svaki dan dnevno
Igranje drustvene igre 4,1% 31,5% 48,7% 13,1% 2,5%
Citajte neku slikovnicu ili pri¢u 2,3% 16,5% 40,3% 37,0% 3,9%
Igranje neke igru pomocu ICT tehnologije  32,5% 24,6% 30,9% 10,8% 1,2%
Gledanje animiranog filma 4,3% 21,5% 40,9% 29,1% 4,3%
Odlazak u park ili Setnja 0,2% 3,7% 39,3% 47,3% 9,5%
Slusanje glazbe 2,5% 8,1% 32,2% 43,4% 13,8%
Pjevanje, plesanje, recitiranje 4,1% 11,7% 38,5% 34,8% 10,9%




U kojoj mjeri smatrate da je vazno da djeca predskolske dobi budi ukljucena u

krace odgojno-obrazovne programe?

ENevazno je

.Mislim da nije toliko
vazno

M Dosta je vazno

Evazno je

.Smatram da je to jako
vazno

Vise od Cetiri petine
roditelja smatra
ukljucivanje djece rane i
predskolske dobi u krace
odgojno-obrazovne
programe vaznim!

Njih ¢ak 32.97 % smatra
to vrlo vaznim, 34.25 %
vaznim, a svega 11.23 %
roditelja navodi kako
misli da to nije toliko
vazno.

Pazur, M. (2022). Sudjelovanje djece rane i predskolske dobi u kra¢im odgojno-obrazovnim programima kao oblicima strukturiranog provodenja slobodnog

vremena. U pripremi za objavu.




56.67 % je u trenutku
popunjavanja upitnika bilo
uklju¢eno u neki tip kracih

odgojno-obrazovnih
Elnije nikada bilo ukluéeno programa.
B Frije 2. godine Zivota

- 27.41 % nije nikada bilo

ukljuceno.

Od koje godine Zivota je dijete bilo uklju¢eno / trenutno je ukljuc¢eno u neki od kracih
odgojno-obrazovnih programa?

14.63 % bilo je ukljueno prije 3. godine Zivota, a
josS njih 26.48% ukljucilo se u programe u 3.
godini zZivota.

19.81 % roditelja izjasnjava se da je djecu
ukljucilo u kra¢e odgojno-obrazovne programe u
cetvrtoj godini Zivota.

60% djece ukljuceno u
A HIEE

programe prije 5.
godine zivota!

Pazur, M. (2022). Sudjelovanje djece rane i predskolske dobi u kraéim odgojno-obrazovnim programima kao
oblicima strukturiranog provodenja slobodnog vremena. U pripremi za objavu.




U posljednih 12 mjeseci, koliko je prosjecno sati tjedno dijete provodilo sudjelujuéi u
kra¢im odgojno-obrazovnim programima?

.Dijete nije bilo uklju€eno ni
U jedan kraci program.

B ianje od 2h

Bizmedu 2-4h

Eizmedu 4-6h

Clizmedu 6-8h

B Vvize od 8h

U posljednih 12 mjeseci, koliko je najvise krac¢ih odgojho-obrazovnih programa dijete
pohadalo istovremeno:

ENiti jedan
MJedan
6.16%
a0 =$n
CICetiri i vige

Pazur, M. (2022). Sudjelovanje djece rane i predskolske dobi u kra¢im odgojno-obrazovnim programima a strukturiranog provodenja

slobodnog vremena. U pripremi za objavu.



U posljednih 12 mjeseci, koliko ste prosjecno mjesecno izdvajali financijskih sredstava za
djetetove krace programe?

Nista

B Manje od 300kn

M zmedu 301 - 600 kn
Eizmedu 601 i 900 kn
[ClVige od 901 kn

Pazur, M. (2022). Sudjelovanje djece rane i predskolske dobi u kraé¢im odgojno-obrazovnim programima kao oblicima strukturiranog provodenja slobodnog
vremena. U pripremi za objavu.



Mean SD

...stjeCe nova znanja i vjestine. 4.19 .868
...razvija radne navike. 4.04 .946
...razvija svoju individualnost i identitet. 3.98 1.013
...se tamo zabavlja i uziva. 3.97 918
...ono tako razvija samopouzdanje. 3.94 977
...to kvalitetno popunjava njegovo/njezino slobodno vrijeme. 3.92 .960
...ga/ju to Cini sretnim/om. 3.89 .993
..Ce ono lakse i brze nesto nauciti u tom razdoblju nego kada ce biti 3 88 984
stariji. ' '
...ga/ju to Cini sposobnijim/om. 3.68 1.059
...Ce ono biti kasnije uspjesnije u skoli. 3.47 1.133
...Ce mu to osigurati bolju buducénost. 3.16 1.210
...postaje konkurentnije u buduénosti u potrazi za poslom. 2.87 1.297
...mu/joj je inace dosadno kod kuce. 2.64 1.253
..sva druga djeca idu na krace programe, pa bi ono zaostajalo za
ostalima. 2.25 1.150
...Ce u suprotnom biti isklju¢en/a iz drustva djece s kojom se druzi. 2.11 1.154

Pazur, M. (2022). Sudjelovanje djece rane i predskolske dobi u kra¢im odgojno-obrazovnim programima kao oblicima strukturiranog provodenja slobodnog
vremena. U pripremi za objavu.



STRUKTURIRANO PROVOPENJE SLOBODNOG VREMENA DJECE
PREDSKOLSKE DOBI

* Ovakvi rezultati upucuju kako roditelji u Hrvatskoj imaju sve vecu potrebu strukturirati djecje
slobodno vrijeme. UkljuCivanje djeteta u razne strukturirane programe odgoja i obrazovanja
od najranije dobi, postavlja sve ranije pred dijete zahtjev za preuzimanjem odgovornosti za
vlastiti uspjeh (Giesecke, 1993)

» Rezultati istrazivanja ukazuju kako je trend ukljucivanja djece rane i predskolske dobi u oblike
strukturiranog provodenja slobodnog vremena, u vidu kracih odgojno-obrazovnih programa,
postalo nesto sto je opéeprihvaceno medu hrvatskim roditeljima

* Tako Rosenfeld i Wise (2001) nazivaju pojmom , hiper-roditeljstvo” fenomen roditeljstva
u kojem roditelji, kako bi djeca bila sto uspjesnija, poticu ih da se ukljuce u razine dodatne
aktivnosti naustrb vremena provedenog mastajuci i slobodno se igrajuci



Svjesnost o utjecaju
vlastitog ponasanja na

razvoj djeteta: roditeljstvo

u najboljem interesu

-

-

Roditelji — koordinatori

djetetovog vremena

~

/

-

N

Prerano preuzimanje
odgovornosti djece za
vlastiti uspjeh

~

/ N

Dodatna financijska
opterecenja roditelja
vazan element buduce
,uspjesnosti djece”

/

Jednoroditeljske obitelji posebno su ranjive — ekonomski napori, optere¢enost
ulogama, nedostatak podrske partnera, tenzije od donosenja odluka nasamo,
zahtjevi da djeca prerano preuzimaju uloge i odgovornosti — sve je to
potencijalno opasno i znacajno povecava rizik od disfunkcije za ove obitelji

(Grozdani¢, 2000)
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